
“Le caillou de Trudy” ​par Trudy Spiller (K-7)  
Une activitée de littérature 

Apprentissage Social et Émotionnel 
 

 
 

1.  ​Clique​ sur le lien et ​écoute​ le livre audio: ​Le caillou de Trudy   

https://youtu.be/NhW8OFSY3uI  
Quand tu as finis d'écouter, réfléchis à ​comment tu te sens aujourd’hui​.  

 

2. Maintenant, ​va dehors et trouve un caillou qui est spécial pour toi​. Le 
caillou doit tenir dans ta main! 
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3. Tu es invité à ​peindre ​OU ​ à écrire un mot qui montre ce que tu aimes 
dans la nature​. Voici quelques exemples : 
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4. Tu es invité à ​garder le caillou ou à le retourner à la nature​.  

 

 
 
 

5. Recommence autant de fois que tu veux​ :  
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