
Les héros autochtones  
1. Regarde la vidéo en anglais et apprends davantage sur les Peuples 

Autochtones. 
https://www.youtube.com/watch?v=XEzjA5RoLv0 
 

2. Est-ce que tu connais ces héros autochtones?  
 

                     
 ​Autumn Pelletier                     Jordan Tootoo                          Maria Campbell 

 

     
  ​Kenojuak Ashevak            David Bouchard           ​Samuel Thomas Lecuyer 
  

3. Qui considères-tu comme un héros et pourquoi? 
 

Mon héros 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Caractéristiques de mon héros 
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Les héros autochtones  
4. Lis les ​10 qualités d’un super-héros! ​Est-ce que tu retrouves une de ces 

qualités dans les vidéos en anglais de la page 3?  
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Les héros autochtones  
 ​Vidéos en anglais: 
 

A. Samuel Thomas Lecuyer - Premières Nations- Top modèle    
https://www.youtube.com/watch?v=sx14ub9woKc 
 

B. Autumn Peltier - Premières Nations - Activiste 
https://www.cbc.ca/news2/interactives/i-am-indigenous-2017/ 

 
C. Jordan TooToo - Joueur de hockey Inuit 

https://www.youtube.com/watch?v=dyZiWI1VnZ4 
 

D. David Bouchard - Métis -  Auteur, conteur et musicien  
https://www.youtube.com/watch?v=20tEPCJWj20 
 

E. Kenojuak Ashevak - Inuit - Artiste 
https://www.youtube.com/watch?v=-5zwsR7H0M8 
https://www.youtube.com/watch?v=wypPbnRee0Y 
 

F. Maria Campbell - Métis - Auteure et conteuse 
https://www.youtube.com/watch?v=as5q8mRrHJY&feature=emb_logo 
 
5. Choisis ​un ​des héros des vidéos et complète le tableau suivant.  
 
Nom de ton héros?  
 
 
Écris le lieu et la date de naissance de ton héros? 
 
 
Quelles sont les qualités de ton héros? Pourquoi il/elle est considéré(e) comme 
un héros? 
 
 
 
Est-ce que les actions de ton héros correspondent aux 10 qualités de 
Super-Héros? Si oui, lesquelles?  
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Les héros autochtones  
6. Regarde la vidéo en anglais de JR Larose​. ​Écoute son histoire et réfléchis à 
ce que ton histoire pourrait devenir…  

JR Larose - Premières Nations - Joueur de Football 
 
Vidéo en anglais​ : ​https://www.youtube.com/watch?v=DmIF5O93Ygw 
 
 
7. Complète le test d’aptitude si tu veux apprendre ce que ton histoire va être 
dans 10-15 ans. 
 
https://www.whatcareerisrightforme.com/career-aptitude-test.php 
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Les héros autochtones  

8. Utilise des mots-clés et des images pour décrire ton histoire dans 10-15 ans. 
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